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Yakan top 

Saklambaç 

Çuval yarışı 

İp atlama 

Misket 
yuvarlama 

Yağ satarım, 
bal satarım 

zevk 

çevremizi kuralları 

zekamızı eşofman 

su 

1. Saklambaç 2. Yakan Top 3. Seksek 

4. Basketbol 5. Futbol 

1-  Aşağıdaki ifadelerden doğru olanların başına (D), 

yanlış olanların başına (Y) koyunuz. (5x3=15 puan) 
 

(      ) Katıldığımız yarışmaların bitiminde rakiplerimizi 
tebrik etmeliyiz. 
 

(      ) Oynadığımız oyunların asıl amacı, birlikte güzel 
vakit geçirmek ve sağlıklı yaşamak olmalıdır. 
 

(      ) Okulda saklambaç oynarken mutlaka kask, 
eldiven, dizlik ve dirseklik kullanmalıyız. 
 

(      ) Seksek, yağ satarım bal satarım, yerden yüksek 
ve ip atlama oyunları, top ile oynanan çocuk 
oyunlarıdır. 
 

(      ) Her oyun sonunda mutlaka kişisel temizliğimizi 
yapmamız gerekir. 
 

2-  Çocuk oyunları ile görsellerini eşleştirelim. 

(5x3=15) puan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3- Aşağıdaki boşluklara uygun kelimeleri yazınız.(15) 

 
 
 

 
 
a) Oyun oynarken ……………………. kendi istediğimize 
göre değiştiremeyiz. 
 

b) Oyun sırasında ………………….. rahatsız etmemeye 
özen göstermemiz gerekir. 
c) Her çocuk, aynı oyunlardan …………………. almak 
zorunda değildir. 
d) Oyun sırasında ve oyun sonunda ……………….. 
tüketimine dikkat etmeliyiz. 
e) Oyunlar hem bedenimizi hem de ………… geliştirir. 

 
4-  Oyun için arkadaşlarımız arasında takım 

oluştururken hangisini yapmamız yanlış olur?  
 

A) Her takımda aynı sayıda oyuncu olmalıdır. 
B) Güçlü ve becerikli oyuncular takımlara eşit şekilde 
dağıtılmalıdır. 
C) Kısa boylular hep aynı takımda olmalıdır. 
D) Takımlardaki kız ve erkek oyuncular eşit sayıda 
olmalıdır. 

 
5-  Aşağıdaki oyunlardan hangilerinde mutlaka top 

kullanmamız gerekir? 
 
 
 

 
 
A) 2, 4 ve 5  B) 1 ve 3 
C) Yalnız 5 D) Yalnız 2 

 
6-  Selman, boş zamanlarında koşu yapmayı seviyor. 

Spor salonunda koşu antrenmanları yapıyor. 
Arkadaşları ona “Rüzgâr” diye lakap takmışlar. 
Buna göre Selman, okuldaki oyunların hangisinde 
daha başarılı olur? 
 

A) Seksek B) İp Atlama 
C) Misket D) Mendil Kapmaca 

 
7-   Sınıfımızda ayağında sakatlık olan bir 

arkadaşımız var. O da sınıf arkadaşlarıyla oyuna 
katılmak istiyor. Oyun kurarken bu arkadaşımıza 
karşı tutumuzuz nasıl olmalıdır? 
 

A) Onu hiçbir oyuna almamalıyız. 
B) Onun da oynayabileceği oyunlar kurmalıyız. 
C) Kenarda oturup dinlenmesini istemeliyiz. 
D) Onun sakatlığıyla dalga geçmeliyiz. 
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1 - Puzzle (yapboz) 2 - Yerden Yüksek 

3 - Yakan Top 4 - Futbol 

5 - Dart (Hedef Oyunu) 6 - İp Atlama 

İki takım kurulur. Bir takım çizilen sahanın 
ortasına geçer. Diğer takım kenarlardan top 
atarak içerideki takımın oyuncularını 
vurmaya çalışır. Tüm oyuncular vurulursa 
diğer takım sahanın içine girer. 

8-   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Yukarıdaki görsel hangi çocuk oyununa aittir?  
 

A)  Mendil Kapmaca 
B)  Kutu Kutu Pense 
C)  Hulahop (çember çevirme) 
D)  Seksek 

 
9-  Aşağıdaki oyunlardan hangilerini tek başımıza da 

oynayabiliriz? 
 
 
 
 
 

 

 
A)  1, 5 ve 6  
B)  Yalnız 5 
C)  2, 3 ve 4 
D)  Yalnız 2 

 
10-  Aşağıdaki çocuk oyunlarının hangisinde hızlı 

koşmak daha önemlidir?  
 

A) Seksek 
B) İp atlamak 
C) Körebe 
D) Yakalamaca oyunu 

 
11-   

 
 
 
 
 
Yukarıda anlatımı yapılan çocuk oyunu hangisidir?  
 

A) Saklambaç 
B) Yakan Top 
C) Körebe 
D) Bayrak Yarışı 
 
 
 

12-  Hangi oyunun vücut sağlığımıza olumsuz etkileri 

vardır?  
 

A) Yakan Top 
B) Denge Oyunu  
C) Bilgisayar oyunları 
D) Yerden Yüksek 

 
13-  Oyun sırasında aşağıdakilerden hangisini 

yapmamız hoş karşılanmaz?  
 

A) Tezahürat yapmak  
B) Kurallara uymak 
C) Heyecanımızı göstermek 
D) Bir şeyler yemek, atıştırmak 

 
14-  Oyunlar sırasında takım arkadaşlarımızdan 

beklentimiz ne olmalıdır? 
 

A) Karşı takıma zarar vermek 
B) Mızıkçılık yapmak 
C) Oyun sonuna kadar mücadele etmek 
D) Hakaret ve kötü sözler söylemek 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CEVAPLARINIZI KONTROL EDİNİZ. 
 

*** BAŞARILAR *** 
 
 
Puan Dağılımı: 1,2 ve 3. soru 15’er puan. 
                        4-14 soru 5’er puandır. 


